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№ 
п/п Содержание работы Сроки 

проведения Ответственный Отметка о 
выполнении 

1. Анализ результатов тестирования: выявление обучающихся группы 
повышенного внимания. 

Январь Педагог-психолог 

2. Организация досуга и занятости обучающихся «группы риска» по итогам 
проведения социально-психологического тестирования 

В течение года Социальные педагоги, 
классные 
руководители 

--> J . Дискуссия «Несколько поводов бросить курить и пить» с приглашением 
специалиста по социальной работе с молодежью МАУ «Центр развития» 

Январь Социальный педагог 

4. Беседа «Проступок, правонарушение, преступление» с приглашением 
специалиста по социальной работе с молодежью МАУ «Центр развития» 

Январь Социальный педагог 

5. Определение направлений деятельности образовательной организации в 
отношении группы повышенного внимания, проектирование плана 
профилактической работы. 

Январь Педагог-психолог 

6. Формирование групп обучающихся для последующей групповой коррекционно-
развивающей работы. 

Январь Педагог-психолог 

7. Разработка индивидуальных программ для обучающихся, попадающих в зону 
высокой и высочайшей рискогенности. 

Январь Педагог-психолог 

8. Углубленная диагностика по результатам социально-психологического 
тестирования с применением следующих диагностических методик: 

1. Патохарактерологический диагностический опросник для подростков (ПДО, 
Н.Я.Иванов, А.Е.Личко); 

2. Тест Кеттелла (подростковый вариант); 
3. Методика «Склонность к девиантному поведению» (Э.В.Леус)/ методика 

диагностики предрасположенности к конфликтному поведению К.Томаса; 
4. Самооценка ситуативной и личностной тревожности Спилберга-Ханина/ 

«Шкала первичной оценки психических расстройств» (P.JI. Спитцер); 
5. Опросник «Диагностика социально-психологической адаптации» 

(К.Роджерс, Р.Даймонд); 
6. Опросник «Анализ семейных взаимоотношений» (Э. Г.Эйдемиллер, 

В.В.Юстицкис)/ опросник «Подростки о родителях» (модификация «ADOR» 
Шафера); 

7. Опросник показателей и форм агрессии А. Басса и А.Дарки. 

Январь Педагог-психолог 

9. Профилактическое мероприятие по теме: «Трезвое будущее в твоих руках!» Сентябрь Социальный педагог 
10. Профилактическое мероприятие «Правда об алкоголе» Сентябрь Социальный педагог 
11. Мероприятие по профилактике употребления алкогольной продукции 

несовершеннолетними «Алкоголь и алкогольная зависимость» 
Сентябрь Социальный педагог 



12. Мероприятие по профилактике употребления несовершеннолетними спиртных 
(алкогольных) напитков, наркотических средств, психотропных и 
одурманивающих веществ, табака по теме: «Искусственный рай» 

Октябрь Социальный педагог 

13. Профилактическое мероприятие «День инспектора» «STOP - табак!» Октябрь Социальный педагог 
14. Мероприятие по профилактике употребления несовершеннолетними 

наркотических средств, психотропных и одурманивающих веществ на тему: 
«Модные убийцы» 

Ноябрь Социальный педагог 

15. Профилактическое мероприятие «Некурящее поколение» с приглашением 
специалистов МАУ «Центр развития» 

Ноябрь Социальный педагог 

16. Профилактическое мероприятие «Опасная зона: курительные смеси» Ноябрь Социальный педагог 
17. Участие в общетехникумовских родительских собраниях, педагогических 

советах, методических объединениях классных руководителей по вопросам 
воспитания и развития подростков, по профилактике наркомании среди 
подростков 

По плану 
воспитательной 

работы 

Зам. директора 
по BP и СВ, 
социально-
психологическая 
служба 

18. Доклад на методических объединениях педагогов с целью информирования о 
результатах социально-психологического тестирования 2023г. и выдача 
рекомендаций. 

По плану 
методических 
объединений 

Педагог-психолог 

19. Индивидуальные консультации с обучающимися: 
- по результатам СПТ; 
- по решению конфликтных ситуаций, 
- по определению стратегии самопознания или саморазвития. 

В течение года Педагог-психолог 

20. Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с обучающимися: 
- по развитию самостоятельности и инициативы; 
- по повышению локус контроля; 
- по развитию навыков саморегуляции, обучению методам релаксации; 
- по развитию ценностных ориентаций; 
- повышению уверенности, коррекции самооценки. 

В течение года Педагог-психолог 

21. Профилактические групповые мероприятия в группах обучающихся, показавших 
высокую и высочайшую степень рискогенности: 

•S Занятие с элементами тренинга «Что я знаю о себе»; 
•S Занятие с элементами тренинга «Пространство моей личности»; 
•S Занятие с элементами тренинга «Щит и герб»; 
•S Занятие с элементами тренинга «Спорный вопрос»; 
•S Занятие с элементами тренинга «Приемы саморегуляции»; 
•S Занятие с элементами тренинга «Цепная реакция». 

Январь 
Февраль 

Март 
Апрель 

Май 
Июнь 

Педагог-психолог 

22. Размещение памяток для родителей на сайте техникума: Педагог-психолог 



•S «Что делать, если в дом пришла беда»; 
S «Создание дома, свободного от наркотиков»; 
•S «Семейные ценности и традиции»; 
•S «Профилактика суицидального поведения среди несовершеннолетних»; 
•S «Что скрывают подростки? Ресурсы помощи» 

Февраль 
Март 

Апрель 
Май 

Июнь 
23. Утверждение индивидуальных программ 1 февраля Педагог-психолог 
24. Мероприятие по профилактике употребление ПАВ несовершеннолетними на 

тему: «Сделай правильный выбор» 
Февраль Социальный педагог 

25. Мероприятие по профилактике употребление ПАВ несовершеннолетними на 
тему: «Дорога в «никуда» 

Февраль Социальный педагог 

26. Профилактическое мероприятие «День инспектора» по профилактике 
употребления ПАВ по теме: «Есть повод подумать» 

Февраль Социальный педагог 

27. Социально- педагогическое консультирование по теме «Новая опасность. 
Курительные смеси», консультирование по теме «Телефон доверия» с 
приглашением специалиста по социальной работе АУ СОН ТО «СРЦН 
«Согласие г. Ишима» 

Март Социальный педагог 

28. Урок- беседа «Виды ответственности за незаконное приобретение, 
распространение, изготовление, употребление, наркотических веществ. Опасные 
увлечения подростков. Занятие по правилам ЗОЖ: девять способов сказать НЕТ», 
консультирование по теме «Телефон доверия» с приглашением зав. отделением 
срочной социальной помощи АУ СОН ТО «СРЦН «Согласие г. Ишима» 

Март Социальный педагог 

29. Профилактическое мероприятие по теме: «Вверх по лестнице, ведущей вниз» Апрель Социальный педагог 
30. Профилактическое мероприятие «День инспектора» об административная 

ответственность несовершеннолетних по теме: «Молодежь против пьянства» 
Май Социальный педагог 

31. Профилактическое мероприятие по теме: «Алкоголь и алкогольная зависимость» Май Социальный педагог 
32. Демонстрация профилактических видеороликов Май-июнь Социальный педагог 
33. Профилактическое мероприятие по теме: «Печальная правда о вреде наркотиков» Июнь Социальный педагог 
34. Мероприятие по профилактике употребления ПАВ теме: «В счастливой жизни 

нет места вредным привычкам!» с просмотром видеороликов соответствующей 
тематики 

Июнь Социальный педагог 

35. Профилактическое мероприятие по теме: «Смертельная опасность» Июнь Социальный педагог 
36. Профилактическое мероприятие об административная ответственность 

несовершеннолетних по теме: «Профилактика ПАВ» 
Июнь Социальный педагог 

37. Индивидуальные беседы с законными представителями обучающихся, с 
выявленной высокой и высочайшей рискогенностью 

По 
индивидуальным 

программам 

Педагог-психолог 



38. Формирование пакета документов для проведения СПТ в 2024г. Сентябрь-
октябрь 

Педагог-психолог 

39. Проведение социально-психологического тестирования в 2024г. По плану работы 
ТОГИРРО 

Педагог-психолог 

40. Подготовка аналитической справки о результатах СПТ 2024г. Декабрь Педагог-психолог 
41. Межведомственное профилактическое мероприятие на тему: «Алкоголь и 

потомство» с приглашением специалистов МАУ «Центр развития» 
Декабрь Социальный педагог 

42. Межведомственное профилактическое мероприятие «Осторожно, наркотики!» с 
приглашением сотрудника МО МВД России «Ишимский» 

Декабрь Социальный педагог 

43. Час общения «Ответственность за преступления» с приглашением инспектора 
ОДН МО МВД России «Ишимский» 

Декабрь Социальный педагог 

44. Оформление тематических стендов психолого-педагогической информацией по 
профилактике наркомании 

В течение года Социально-
психологическая 
служба 

Педагог-психолог J-fl^-v - А.С. Шпиц 

Педагог-психолог ^ ^ О.П. Юрченко 

Педагог-психолог ^ ^ ^ П.В. Каргаполова 

Социальный педагог 6ffpf/ О-А- Комарова 
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- . . э т и ч е с к о й работы с обучающимися «группы риска» по „г: —тггг . — — 

с. Викулово, 2024 г. 



№ 
п/п Содержание работы Ответственные Сроки 

проведения 
1. Проведение индивидуальных консультаций с обучающимися 

«группы риска» по итогам проведения социально-
психологического тестирования 

Социально-
психологическая служба 

В течение года 

2. Организация досуга и занятости обучающихся «группы риска» 
по итогам проведения социально-психологического 
тестирования 

Классные руководители В течение года 

3. Проведение тематических классных часов по профилактике 
вредных привычек и пропаганде здорового образа жизни среди 
обучающихся 

Классные руководители В течение года 

4. Проведение спортивных мероприятий Преподаватель 
физической культуры 

В течение года 

5. Проведение диагностической методики «Выявление подростков, 
склонных к наркотизации методом семантического анализа» 
Иванова А.В., Ивановой С.П. 

Педагоги-психологи Январь 

6. Интерактивный урок с обучающимися «группы риска» по 
профилактике зависимого поведения «Наркотики: миф и 
реальность» 

Социальный педагог февраль 

7. Тренинговое занятие «Способы сказать «НЕТ»» с 
обучающимися «группы риска» 

Педагоги-психологи февраль 

8. Межведомственное профилактическое мероприятие с 
приглашением специалиста ГБУЗ ТО «Областная больница №4» 
(г.Ишим) Филиал №2 «Викуловская районная больница» на 
тему: «Наркотики и их вред, наносимый здоровью» 

Социальный педагог март 

9. Межведомственное мероприятие «От безопасности до 
преступления один шаг» с приглашением инспектора ПДН 

Социальный педагог апрель 

10. Час общения «Я и мир вокруг меня» с приглашением педагогов-
психологов МАУ «КЦСОН» Викуловского района 

Педагоги-психологи май 

11. Информационный час «Опасная зависимость» с проживающими 
в общежитии 

Воспитатель общежития май 



12. Флешмоб «За здоровый образ жизни и счастливую семью!» Педагог-организатор май 
13. Межведомственное профилактическое мероприятие с 

приглашением специалиста ГБУЗ ТО «Областная больница №4» 
(г.Ишим) Филиал №2 «Викуловская районная больница» на 
тему: «Вред алкоголя, табака, курительных смесей для человека» 

Социальный педагог июнь 

14. Профилактическая акция «Витамином по никотину» Педагог- организатор июнь 
15. Дискуссия «Мифы и реальность об электронных сигаретах» с 

приглашением врача-нарколога ГБУЗ ТО «Областная больница» 
№4 

Социальный педагог сентябрь 

16. Тренинговое занятие с обучающимися «группы риска» «Чувства 
и способы их выражения» 

Педагоги-психологи октябрь 

17. Легкоатлетический кросс, посвященный Международному Дню 
трезвости и борьбы с алкоголизмом 

Преподаватель 
физической культуры 

октябрь 

18. Акция «Стоп - алкоголь!» Педагог- организатор ноябрь 
19. Интерактивное занятие «Наркотики. Секреты манипуляции» Педагоги-психологи 

Социальный педагог 
ноябрь 

20. Круглый стол «Профилактика употребления ПАВ» с 
демонстрацией видеороликов и последующим обсуждением с 
участием специалиста кабинета ПАВ Викуловского района 

Социальный педагог декабрь 

И.о. заведующего отделением Н.М. Плюхина 
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План мероприятий профилактической работы с обучающимися «группы риска» по 
итогам проведения социально-психологического тестирования в отделении с. Абатское 

на 2024 год 

с. Абатское, 2024 г. 



№ 
п/п Содержание работы Ответственные Сроки 

проведения 
1. Проведение индивидуальных консультаций с обучающимися 

«группы риска» по итогам проведения социально-
психологического тестирования 

Социально-
психологическая служба 

В течение года 

2. Организация досуга и занятости обучающихся «группы риска» 
по итогам проведения социально-психологического 
тестирования 

Классные руководители В течение года 

3. Проведение тематических классных часов по профилактике 
вредных привычек и пропаганде здорового образа жизни среди 
обучающихся 

Классные руководители В течение года 

4. Проведение спортивных мероприятий Преподаватель 
физической культуры 

В течение года 

5. Беседа «Уголовная ответственность несовершеннолетних», 1-2 
курс 

Классные 
руководители, 
Социальный педагог 

Январь 

6. Беседа «Правонарушение подростков и мера ответственности» Социальный педагог февраль 

7. Беседа «Вверх по лестнице жизни» Педагоги-психологи февраль 
8. Беседа «Жизнь даётся только раз» Социальный педагог март 

9. Классный час «За здоровый образ жизни» 
просмотр видеофильмов (1-3 курсы) 

Классные руководители апрель 

10. Тематические выставки литературы по правовому воспитанию, 
антиалкогольной и антиникотиновой пропаганде. 

Классные руководители май 

11. Викторина «Знаешь ли ты закон?» Классные руководители май 

12. Флешмоб «За здоровый образ жизни и счастливую семью!» Педагог-организатор май 
13. Межведомственное профилактическое мероприятие с 

приглашением специалиста ГБУЗ ТО «Областная больница №4» 
Социальный педагог июнь 



(г.Ишим) Филиал №2 «Абатская районная больница» на тему: 
«Вред алкоголя, табака» 

14. Классный час «Эти непростые отношения с законом» Социальный педагог июнь 

15. Цикл бесед о вреде наркотиков 
- «Ты попал в беду» 
-«Опасная зависимость» (о наркомании, токсикомании, о вреде 
курения и алкоголя)» 
-«Здоровые дети - будущее нации» 

Социальный педагог 
Классные руководители 

сентябрь 

16. Конкурс рисунков и плакатов 
Конкурс рисунков «Мы выбираем жизнь!» 
«Спорт против наркотиков», 

Педагог-организатор октябрь 

17. Классный час «Здоровье-это здорово. Правильное питание», Преподаватель 
физической культуры 

октябрь 

18. Классный час «Воля и пути ее формирования» Педагог- организатор ноябрь 
19. Классный час «Еще раз о здоровье. Нет-вредным привычкам». Педагог-организатор 

Социальный педагог 
ноябрь 

20. Круглый стол «Профилактика употребления ПАВ» с 
демонстрацией видеороликов и последующим обсуждением с 
участием специалиста кабинета ПАВ Абатского района 
Черепановой А 

Социальный педагог декабрь 

Зав отделением О В Голованова 
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План мероприятий профилактической работы с обучающимися «группы риска» по 
итогам проведения социально-психологического тестирования 

на 2024 год в отделении с. Б. Сорокине 

Ишим, 2024 г. 



№ 
п/п Содержание работы Ответственные Сроки проведения 

1. Проведение индивидуальных консультаций с обучающимися 
«группы риска» по итогам проведения социально-
психологического тестирования 

Социально-
психологическая служба 

В течение года 

2. Организация досуга и занятости обучающихся «группы риска» 
по итогам проведения социально-психологического 
тестирования 

Классные руководители В течение года 

3. Проведение тематических классных часов по профилактике 
вредных привычек и пропаганде здорового образа жизни среди 
обучающихся 

Классные руководители В течение года 

4. Интерактивное занятие «Пристрастие, которое мстит» Педагог-организатор 30.01.2024 

5. Беседа на тему: «Алкоголизм, подростки и закон», 
приглашением врача-нарколога 

Социальный педагог 
Классные руководители 

В течении года 

6. Тренинг «Умей сказать НЕТ» Социально-
психологическая служба 

Февраль 2024 

7. Профилактическая беседа «Наркотики и их вред, наносимый 
здоровью» с приглашением зав.кабинетом ПАВ 

Педагог-организатор 
Классные руководители 

Март 2024 

8. Беседа - лекция «Медицинские аспекты употребления 
алкогольной продукции, наркотических средств, психотропных 
веществ», «Ответственность за употребление алкогольной 
продукции, наркотических средств, психотропных веществ» 
сприглашением врача-нарколога. 

Социальный педагог 
Классные руководители 

28.03.2024 

9. Беседа-лекция «Буллинг. Понятие. Виды. Последствия.» с 
приглашением инспектора ПДН. 

Социальный педагог 
Классные руководители 

27.04.2024 

10. Час общения «Я и мир вокруг меня» с приглашением 
педагогов-психологов МАУ «КЦСОН» Сорокинского района 

Педагоги-психологи Апрель 2024 

11. Флешмоб «За здоровый образ жизни и счастливую семью!» Педагог-организатор Май 2024 



12. Акция «Наркотики и молодежь. Как сохранить будущее?», ко 
Всемирному Дню борьбы с наркотиками. 

Педагог-организатор 
Волонтеры отделения 

26.06.2024 

13. Групповые беседы с обучающимися по темам: 
- Я и мир вокруг меня (подверженность влиянию группы) 

классные руководители Июнь 2023 

14. Профилактическая беседа «Вред алкоголя, табака, курительных 
смесей для человека» с приглашением зав.кабинетом ПАВ 

Социальный педагог 
Классные руководители 

Сентябрь 2024 

15. Тренинговое занятие с обучающимися «группы риска» 
«Чувства и способы их выражения» 

Педагог-организатор Октябрь 2024 

16. Акция «Стоп - алкоголь!» Педагог-организатор 
Социальный педагог 

Волонтеры отделения 
Ноябрь 2024 

17. Интерактивное занятие «Наркотики. Секреты манипуляции» Социальный педагог 
Классные руководители 

Декабрь 2024 

Заведующий отделением с. Б. Сорокино Н.Н. Кузмицкая 
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План мероприятий профилактической работы е обучающимися < < г ^ ы 
итогам проведения с о ц и а л ь н о - п с и х о л о г и ч е с к о г о тестирования в отделении с.Казанское 
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с. Казанское, 2024 г. 



№/п Содержание работы Ответственные Сроки проведения 
1 Проведение индивидуальных консультаций с обучающимися «группы риска» 

по итогам проведения социально-психологического тестирования 
социальный педагог, 
педагог-психолог, классные 
руководители 

В течение года 

2 Организация досуга и занятости обучающихся «группы риска» по итогам 
проведения социально-психологического тестирования 

Классные руководители В течение года 

3 Проведение методики по выявлению склонности к различным зависимостям 
(Лозовая Г.В.) 

Педагог-психолог классные 
руководители 

Февраль-март 2024 

4 Беседа на тему: « Тюменская область-территория здорового образа жизни», с 
приглашением инспектора по охране прав детства Казанского района 
Горюновой A.M. 

социальный педагог 24.01.2024 

5 Круглый стол «Правда и ложь об алкоголе» с приглашением заведующего 
кабинета ПАВ Каукиной О.М. 

Социальный педагог 07.02.2024 

6 Лекторий на тему: «Вся правда об энергетических напитках», с 
приглашением врача-нарколога Барминой Л.С. 

Педагог-организатор, 
социальный педагог, 
медицинский работник 

14.03.2024 

7 Диспут на тему: «Вред наркотических веществ» Социальный педагог 28.03.2024 
8 Тренинговое занятие «Скажи наркотикам-НЕТ» Социальный педагог, 

Педагог-организатор 
04.04.2024 

9 Информационный час на тему: «Административная и уголовная 
ответственность за хранение, распространение и употребление 
наркотических средств» с приглашением оперуполномоченного по 
наркоконтролю и незаконному обороту наркотиков по Казанскому району 

Социальный педагог 14.05.2024 

10 Беседа на тему: «Алкоголизм и его последствия» Социальный педагог 05.06.2024 
11 Семинар по профилактике ВИЧ/СПИДа с просмотром фильмов Социальный педагог, 

медицинский работник 
20.05.2024 
02.12.2024 

12 Профилактическая беседа для обучающихся 1 курса «Социальные и 
медицинские последствия употребления несовершеннолетними табачных 
изделий, спиртсодержащей продукции, курительных смесей» 

Социальный педагог, 
медицинский работник 

Сентябрь 2024 

13 Профилактическая беседа для обучающихся 2, 3 курсов «Влияние ПАВ на 
организм (дыхание, кашель, сердечно-сосудистую систему, психические 
функции)» 

Социальный работник, 
медицинский работник 

Октябрь 2024 

14 Разработка буклетов по профилактике здорового образа жизни и 
распространение студентам при беседах. 

социальный педагог 
педагог-организатор 

В течение года 

15 Акция «Сохраним здоровье» педагог-организатор Ноябрь 2024 



Заведующий ГАПОУ ТО «ИМТ» отделение с. Казанское Н.Е. Рыжкова 


