
Департамент образования и науки Тюменской области 
ГАПОУ ТО "Ишимский многопрофильный техникум" отделение с .Абатское 

Согласовано: 
Заведующий отделением с. Абатское 
ГАПОУ ТО «ршимский многопрофильный техникум» 

О.В. Голованова 
•т<1—2023г. 

Утверждаю: 
Заместитель директора по воспитательной 
работе и социальным вопросам ГАПОУ ТО 
«И/Шим<$и^многопрофильный техникум» 

Е.Б. Симбирева 
г. 

План 
спортивно-массовой и оздоровительной 

работы на 2023-2024 учебный год 

с.Абатское 2023 г. 



Дата Содержание и формы 
деятельности Участники Место 

проведения Ответственные Коды 
ЛР Наименование модуля 

СЕНТЯБРЬ 
15-20 Провидения первенства техникума 

по футболу. 
1-4 курс Территория 

техникума 
Преподаватель 

физической культуры 
JTP 9 

ЛР 10 
Ключевые дела ПО О» 

«Студенческое 
самоуправление» 

«Молодежные 
общественные 
объединения» 

20-22 Проведения соревнований по стрельбе 
из пневматической винтовки. 

1-4 курс Территория 
техникума 

Преподаватель 
физической культуры 

ЛР 1 
ЛР 9 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
общественные 
объединения» 

Октябрь 
1 Проведения открытого спортивного 

праздника «Веселые старты» 
1-4 курс Территория 

техникума 
Преподаватель 

физической культуры 
ЛР 9 

ЛР 10 
Ключевые дела ПОО» 

«Студенческое 
самоуправление» 

«Молодежные 
общественные 
объединения» 

13 Осенний кросс 1-4 курс Территория 
техникума 

Преподаватель 
физической культуры 

ЛР 1 
ЛР 9 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
общественные 
объединения» 

Ноябрь 
1-10 Соревнования по дартсу 1-4 Спортивный зал Преподаватель 

физической культуры 
ЛР 9 
ЛРЮ 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
общественные 
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объединения» 
15-17 Соревнования по шахматам 1 -4 курс Спортивный зал Преподаватель 

физической культуры 
ЛР10 
ЛР9 

Ключевые дела ПО О» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
общественные 
объединения» 

Декабрь 
1-15 Соревнования по волейболу 1 -4 курсы Спортивный зал Преподаватель 

физической культуры 
ЛР 9 

ЛР 10-
Ключевые дела ПОО» 

«Студенческое 
самоуправление» 

«Молодежные 
общественные 
объединения» 

Январь 
20-25 Соревнования по теннису 1 -4 курс Спортивный зал Преподаватель 

физической культуры 
ЛР 9 
ЛР 10 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 

общественные 
объединения» 

Февраль 
1-4 Турнир по шахматам. 1 -4 курс Спортивный зал Преподаватель 

физической культуры 
ЛР 1 
ЛР 9 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
общественные 
объединения» 

18-22 День защитников Отечества 
Декада спортивных мероприятий 

1 -4 курс Спортивный зал Преподаватель 
физической культуры 

ЛР 9 
ЛР 10 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
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общественные 
объединения» 

Март 
15-20 Первенство по баскетболу. 1-4 курс Спортивный зал Преподаватель 

физической культуры 
ЛР 9 

ЛР 10 
Ключевые дела ПО О» 

«Студенческое 
самоуправление» 

«Молодежные 
общественные 
объединения» 

1-3 Спортивная эстафета «А ну- ка, 
девочки!» 

1-4 курс Спортивный зал Преподаватель 
физической культуры 

ЛР 9 
ЛР 10 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
общественные 
объединения» 

Апрель 
7 Всемирный день здоровья 1-4 курс Спортивный зал Преподаватель 

физической культуры 
ЛР 10 
ЛР 9 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
общественные 
объединения» 

10 Спортивные соревнования 
«Гимнастическое многоборье. На пути 
к ГТО!» 

1-4 курсы Спортивный зал Преподаватель 
физической культуры 

ЛР 1 
ЛР 9 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
общественные 
объединения» 

Май 
14 Спортивная эстафета «Абатская 

миля» 
1 -4 курс Стадион 

центральный 
Преподаватель 

физической культуры 
ЛР 9 

ЛР 10 
Ключевые дела ПОО» 

«Студенческое 
самоуправление» 

«Молодежные 
общественные • 

4 



объединения» 
Июнь 

23 Спортивные состязания «Мы 
спортивная команда» 

1-4 
курс 

Спортивный зал Преподаватель 
физической культуры 

ЛР 10 
Л Р 9 

Ключевые дела ПОО» 
«Студенческое 

самоуправление» 
«Молодежные 
общественные 
объединения» 
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