
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                  3.  План учебного процесса
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1 2 3 4 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 8 9 10 11 12 13

час/нед

2460 510 720 510 720

АД.00. Адаптационный цикл 158 78 80 34 20 20 52 22 24 36 16 20 36 20 16

АД. 01

Психология личности и профессиональное 

самоопределение 2 1
86 42 44 34 20 20 52 22 24

АД. 02 Коммуникативный практикум 3 36 16 20 36 16 20

АД. 03

Социальная адаптация и основы социально-

правовых знаний
4 36 20 16 36 20 16

Профессиональная подготовка

ОП.00. Общепрофессиональный цикл 672 222 412 216 82 134 78 18 60 212 75 109 166 55 111

ОП. 01 Экономика отрасли и предприятия 4 36 18 18 36 18 18

ОП. 02 Адаптивная физическая культура 1,2,3,4 164 2 162 34 2 32 48 48 34 34 48 48

ОП. 03 Безопасность жизнедеятельности 4 1 32 16 16 14 7 7 18 9 9

ОП. 04 Охрана труда 1,3 72 32 40 36 16 20 36 16 20

ОП. 05 Основы электротехники 2 32 20 12 32 20 12

ОП. 06 Основы материаловедения 1 32 12 20 32 12 20

ОП.07

Основы слесарных работ и технические 

измерения 2 78 38 40 48 20 28 30 18 12

ОП.08 Основы черчения 1 34 12 20 34 12 22

ОП.09

Основы микробиологии, физиологии питания, 

санитарии и гигиены 3
36 24 12 36 24 12

ОП.10

Основы товароведения продовольственных 

товаров 4 1
48 20 28 20 6 14 28 14 14

ОП.11

Техническое оснащение и организация рабочего 

места 3
36 24 12 36 24 12

ОП.12

Эстетика и дизайн в оформлении кондитерской и 

шоколодной продукции 3
72 28 44 36 14 22 36 14 22

П.00 Профессиональный цикл

ПМ.01 
Выполнение работ по профессии 18511 Слесарь 

по ремонту автомобилей

2                          

Э (кв)
832 92 96 254 70 64 578 0 0 0 0 0 0 0 0
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в том числе

В
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в том числе

Распределение по курсам и семестрам

1 курс 2 курс
семестр 3 семестр 4

17 2417

в том числе



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

МДК 01.01 Устройство автомобилей 1 60 40 20 60 40 20

УП.01.01 Учебная практика по  устройству автомобилей
1

60 60

МДК 01.02 Техническое обслуживание и ремонт автомобилей 2 128 52 76 74 30 44 54 22 32

УП.01.02
Учебная практика по техническому 

обслуживанию и ремонту автомобилей 1
150 60 90

МДК.01.03 Технология шиномонтажных работ 2 74 30 44 74 30 44

УП.01.03
Учебная практика по технологии шиномонтажных 

работ
2 90 90

ПП. 01 Производственная практика 2 270 270

ПМ.02
Выполнение работ по профессии 12901 

Кондитер 4                          

Э (кв)

774 102 162 0 0 0 0 0 0 262 56 86 512 46 76

МДК.02.01

Технология приготовления хлебобулочных, 

мучных и кондитерских изделий
4 264 102 162 142 56 86 122 46 76

УП.02 Учебная практика 4 3 270 120 150

ПП.02 Производственная  практика 4 240 240

Групповые и индивидуальные консультации - 4 ч. 

на одного обучающегося

Всего часов по программе 2460 510 720 510 720

Адаптационный цикл 158 34 52 36 36

Общепрофессиональный  цикл 672 216 78 212 166

МДК 526 134 128 142 122

Экзамены 24 6 12 0 6

УП 570 120 180 120 150

ПП 510 0 270 0 240



 

 

  

 

 

 

 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Кабинеты: 

- социально-экономических дисциплин; 

- инженерной графики;

- материаловедения;

безопасности жизнедеятельности и охраны труда

Лаборатории:

-

-

Мастерские:

- слесарная мастерская;

Спортивный комплекс:

- спортивный зал;

Залы:

- библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;

- актовый зал.

вулканизаторщик

кондитер



5. Пояснительная записка 

Учебный план ГАПОУ ТО «Ишимский многопрофильный техникум» адаптированной образовательной программы профессионального 

обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по профессиям: 18511 Слесарь по ремонту автомобилей; 12901 Кондитер. 

Всего часов по программе-  2460 часов, включая адаптационный, общепрофессиональный и профессиональный циклы, учебную и 

производственную практику, экзамены.  Объем аудиторной учебной нагрузки составляет 30 академических часов в неделю. В рамках освоения 

программы предусмотрены лабораторные и практические занятия по учебным дисциплинам и МДК. 

Начало учебных занятий - 1 сентября, окончание в соответствии с графиком учебного процесса. Учебные занятия организованы согласно 

графику учебного процесса по пятидневной учебной неделе. Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 11 недель, в том числе 

две недели в зимний период. 

Для успешной социализации и профессиональной адаптации обучающихся в программу включены адаптационные   дисциплины: АД.01. 

Психология личности и профессиональное самоопределение, АД.02. Коммуникативный практикум, АД.03. Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний. Целью данного курса является создание благоприятных условий для эффективного «включения» обучающихся в 

трудовые и производственные отношения на рабочем месте в период прохождения производственной практики, а также формирование 

психологических и нравственных качеств, необходимых как в профессиональной деятельности, так и в повседневной жизни. В ходе реализации 

программы для обучающихся будут организованы практические занятия, тренинги, беседы- встречи с работодателями и представителями Центра 

занятости населения, экскурсии на ведущие предприятия отрасли. Обучающиеся в процессе учебы будут привлекаться к участию в конкурсах 

профессионального мастерства различного уровня. Указанные аспекты программы направлены на наиболее полное удовлетворение потребностей 

обучающихся в реализации успешной пост школьной траектории устройства с учетом их особенностей и обеспечение не только профессионального 

обучения, но и полноценной социальной адаптации. 

Практика является обязательным разделом программы профессионального обучения. Она представляет собой вид учебных занятий, 

обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся. При реализации программы профессионального обучения 

предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная. Учебная практика по модулю проводится как концентрированно. 

Производственная практика проводится концентрированно по окончании освоения всех дисциплин теоретического цикла и включает в себя все виды 

работ по модулю. Производственная практика организуется на рабочих местах учебных мастерских техникума или предприятиях. В процессе 

прохождения производственной практики, обучающиеся подтверждают результаты освоения каждого вида профессиональной деятельности. 

Дифференцированные зачеты, предусмотренные учебным планом, проводятся за счет учебного времени, отведенного на изучение дисциплины. 

Экзамен проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. По завершении освоения профессиональных модулей проводится 

квалификационный экзамен, направленный на определение готовности обучающегося к определенному виду деятельности, посредством оценки их 

профессиональных компетенций, сформированных в ходе освоения междисциплинарных курсов, учебной и производственной практики. 

 


